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食育の芽
すみだ食育goodネット 第18号

想いを共有し、新たなつながりを生むワークショップも実施

協働で進める「すみだの食育」 その“ルーツ”と“こだわり”から「新たな一歩」を探る

「人づくりセミナー」を開催！
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講師は秋田昌子さん。現在、
農林水産省食育活動表彰
審査委員、食育推進協働コ
ーディネーターとして活躍

goodネットが食育推進ボランテ
ィア表彰（大臣賞）を受賞した

セッション1  知られざる“ルーツ”

セッション2  10年間の歩みを貫いた“こだわり”

食で！育む「すみだの食育」

「すみだの食育」が内閣府に評価され、墨田区で全国大会を開催！

官民協働の取組

食育を推進する人づくり

「多職種協働」、「専門職と区民の協働」を実践

地域の横断的なネットワークづくり

「課題解決型」から「夢実現型」へ

立場、分野、世代、地域をこえてつながる

つながることに手間をかける

「すみだの食育」の“ルーツ”と“こだわり”、新たな芽とは
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愛乃果さんは、ボランティアと
して活躍している

愛乃果さんが「トマト先生」になって考えたトマトの
クイズに答える子どもたちの様子

小学生の時、「すみだ農園」に参加していた

丹
に わ

羽優
ゆう

登
と

さん（写真右）が中学生になり、
ボランティアとして関わる

「すみだの食育」の歩みと、「新たな一歩」を探る講演は3つのセッションで
構成されていました。

セッション3  新たな芽 そして「新たな一歩」

北海道芽室町

広がる交流の輪

「育み」の成果が次 と々カタチに

政治家になり恩返ししたい 人と出会い将来を考えたい

福島県相双地域

は？
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 子どもたちのつながりづくり
社会について考える

子どもたちを次世代につなぐ

 地域での活動を地域の様々な
人と共に進めたい

前へ！進むこと 継続すること

 人との交流で人が変わる自分
も変わる

「出来ない」ことを「出来る」に
つなげる

今日の出会いから何かやって
みる！

宇都宮大学農学部教授
西山未真先生

中川児童館館長
上原敏也さん

すみだ青空市ヤッチャバ
事務局　岩脇夕貴さん

グループごとに宣言する

十文字学園女子
大学名誉教授
長澤伸江氏

つながりが大きな成果を生むと知り、すごく励まされた

わたしの「新たな一歩」

同じ土俵に立ち、「どうすればできるか？」を一緒に考える

活動が芽となり花が咲くような「子育ての拠点」にしていきたい

2022年8月発行

参加者の「新たな一歩」

セミナー終了後の講評

参加者に聞く セミナーの感想と、今後に活かしたいことは？


