
 

 すみだ食育推進リーダー育成講習会（全７回） 

受講生を募集します！ 

墨田区では、墨田区食育推進計画〔平成２４年度改定〕により、区民、地域団体、ＮＰＯ、 

事業者、企業、大学等と区が協働で「すみだらしい食育文化を育むまちづくり」を推進してい 

ます。地域の“食育力”をアップする「すみだらしい食育」を一緒につくってみませんか？ 

回 
月 日 

（火曜日） 
主な内容 

会  場 

（墨田区役所他） 

１ ９月１０日 ・タコ理論と食育 

早稲田大学社会連携研究所 所長 友成 真一 氏 

・食育基本法と食育推進基本計画 

  十文字学園女子大学大学院 教授 長澤 伸江 氏 

・墨田区食育推進計画〔平成２４年度改定〕＆すみだの食育 

２ ９月２４日 ・食で「健康」を育む 

千葉県衛生研究所 技監 佐藤 眞一 氏 

・食育でつなぐ地域の食事ケア 

  公益社団法人東京都向島歯科医師会 会長 大久保 勝久 氏 

  墨田区給食施設研究会 会長 木口 圭子 氏 

・すみだ食育 good ネットの取組 

 

 

 

 

１２２会議室 

３ １０月 ８日 ・食で「心」を育む 

  早稲田大学大学院 教授 鈴木 晶夫 氏 

・食で心を育む、日本の「農」＆「漁」の今 

一般社団法人 つむぎや 代表理事 友廣 裕一 氏 

１２３会議室 

４ １０月１５日 ・区が取組む食育、事業者・企業が取組む食育 

・食で育む「人」と「まち」 

千葉県立保健医療大学 講師 荒井 裕介 氏 

１２２会議室 

５ １１月 ５日 １３１会議室 

６ １１月１９日 

食育への想い～食育の企画アイデアを考える 

（株）studio-Ｌ 醍醐 孝典 氏 

７ １２月 ３日 私たちが取組む食育！（報告会） 

早稲田大学社会連携研究所 所長 友成 真一氏 

（株）studio-Ｌ代表取締役 山崎 亮 氏 

すみだリバーサ

イドホール 

イベントホール 

■ 対    象  区内在住・在勤で、全日程の講習に参加でき、受講後、地域の食育推進に貢献

する意欲のある方を募集します。 

■ 定員・費用  定員 ２０名（選考）、費用無料 

■ とき・ところ・主な内容は、下表のとおり       ＊時間は午前９時半～午後４時半 

★申し込み・問い合わせ 

住所・氏名・年齢・電話番号と「食育の大切さと私が取り組んでいること」をテーマとした 

作文（800 字程度）を直接または郵送で８月９日（必着）までに下記宛にお願いします。 

選考方法は、作文による選考を行い、受講決定は別途通知します。 

〒130-8640 墨田区吾妻橋１－23－20 墨田区保健計画課 電話 ５６０８－６５１７ 

♪ みなさまのお申し込みをお待ちしています ♪ 

 


